
 Eine kleine Anleitung   Mug Rug „Herbstzeit“ 

                     

Je nach Projekt können die Motive vergrößert oder verkleinert werden, ausdrucken und ausschneiden. 

Vliesofix auf die linke Seite der Stoffe legen und aufbügeln, gut auskühlen lassen und die Motivschablonen 

spiegelverkehrt auf den mit Vliesofix verstärkten Stoff zeichnen und ausschneiden. 

Trägerstoff, auf dem ich die Zierkürbisse genäht habe, hier Leinengemisch 21 cm x 15 cm zuschneiden und 

Stickvlies unterlegen . Das Vliesofix entfernen und die Motive auf das Leinen bügeln. Jetzt könnt ihr mit passendem 

Garn und Unterfaden die Applikationen mit einem schmalen Zickzackstich aufnähen/Stichbreite 2,5  Stichlange 

0,8. Letztendlich habe ich schwarzes Garn genommen, da der Kontrast hier stärker herauskommt. 

Mit einem Trickmarker (mit Wasser lassen sich die Linien wieder entfernen, den Stoff aber erst wieder bügeln, wenn er 

richtig trocken ist, sonst erscheinen die Farbe wieder!)die Linien der Kürbisse anzeichnen und mit Kontrastgarn 

freestyle mit dem Stickfuß "malen". 

                                                                       

                                                                   Dann könnt ihr den Schriftzug Herbstzeit schreiben und auch wieder  

                                                                   freestyle  aufsticken. 

 

                                                                      

Jetzt ist das Top fertig und ihr könnt das Thermolamm und den Rückenstoff passend in der Größe  des Tops 

zuschneiden. 

Nun legt ihr die Teile rechts auf rechts, das Thermolamm liegt dazwischen und näht  dieses „Sandwich“ mit einem Ge-

radstich zusammen und lasst noch eine Wendöffnung ca. 8 bis 10 cm frei. 

So, jetzt wird das ganze gewendet, schön gebügelt und mit einem Geradstich einmal rundherum knappkantig  genäht, 

damit schließt ihr automatisch auch die Wendeöffnung. 

 

 

 

 

 

So, das war es schon, viel Freude beim nachnähen oder variieren dieses herbstlichen Mug Rugs, 

Eure Katharina Raab 



Schablonenvorlage  

Diese Vorlagen könnt ihr  beliebig vergrößern oder verkleinern:-) 

Aber bitte nicht gewerblich nutzen! 

Eure Katharina Raab 


